Januar 2025 Freizeit & FeD CO) Lebenshilfe e.v.

Oberhavel Stid

Freizeit /

Montag
Mi 01.01. geschlossen

Do 02.01. gemeinsames Kochen (Nudeln mit TomatensoRe)
Bilder gestalten zum Neuen Jahr

Vorbereitungen der Woche,
Spielenachmittag

Dienstag

Di 07.01. gemeinsames Kochen (Reispfanne) Gemeinsames Kochen ab 10 Uhr “Qj"
Do 09.01. gemeinsames Kochen (Eierkuchen sif8 und herzhaft) Essen ab 12.30 Uhr /)

. . . Spielen, Basteln
Di 14.01. gemeinsames Kochen (Kartoffeln mit Quark) Mittwoch
Do 16.01. gemeinsames Kochen (Schichtkohl) Spielen, Basteln k‘ﬁ
Di 21.01. gemeinsames Kochen (Nudeln Bolognese)
Do 23.01. gemeinsames Kochen (Huhnerfrikassee) Donnerstag

Gemeinsames Kochen ab 10 Uhr, (r ):

Di 28.01. gemeinsames Kochen (Bratwurst mit Kartoffeln und Sauerkraut) Essen ab 12.30 Uhr 4L
Do 30.01. gemeinsames Kochen (Pizza) Spielen, Basteln

Freitag Aé
Backen, gemitlicher Wochenausklang -
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Jeden Freitag ab 14 Uhr Tischtennis Training! (Profi werden &)

| Ka S - Kurse, Freizeit erleben, | Zu(sammen)kunft - kochen, Montag, Mittwoch: 12:00 - 17:00
Dienstag, Donnerstag 10:00 - 17:00

i Kaffee, Kuchen, basteln, Spielen
SpaB, basteln, spielen P Freitag: 12:00 - 17:00

wann? siehe Aushang wann? siehe Aushang
Lehnitzstrasse 30, 16515 Oranienburg Klingenbergstr. 12, 16761 Hennigsdorf




